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Berufsberatung im Erwerbsleben

Workshop-Wochen
"Einen Schritt weiter"
22. September bis 9. Oktober

Q Bundesagentur fiir Arbeit NOW

Agentur flr Arbeit
Ludwigshafen

bringt weiter.



Berufsberatung im Erwerbsleben: Digitale Workshops

Montag, 22. September, 9.30 Uhr

Kiinstliche Intelligenz (KI) im Bewerbungsprozess
Erfahren Sie mehr zu Chancen und Risiken und erhalten Sie
praktische Tipps zur Nutzung von KI.

Dienstag, 23. September, 9.30 Uhr

Entscheidung leicht gemacht: Entscheidungstypen
Lernen Sie mehr Uber lhr Entscheidungsverhalten und wel-
che Faktoren dieses beeinflussen.

Donnerstag, 25. September, 9.30 Uhr

Netzwerke beruflich nutzen

Netzwerken kann so einfach sein und sogar Spafl® machen!
Erfahren Sie, was Sie fur gekonntes Netzwerken brauchen.

Freitag, 26. September, 9.30 Uhr

lhr Weg zum Traumberuf: Weil Ihre Starken zdhlen
Stellen Sie die richtigen Fragen fiir lhre berufliche Orientie-
rung und lernen Sie lhre Starken kennen.

Montag, 29. September, 16 Uhr

lhr Weg zum Traumberuf: lhre Interessen im Blick
Nutzen Sie lhre Interessen bewusst, wenn Sie sich mit |hrer
Berufswegplanung auseinandersetzen.

Mittwoch, 1. Oktober, 9.30 Uhr
Entscheidung leicht gemacht: Entscheidungstechniken
Wir stellen verschiedene Methoden der beruflichen Entschei-

dungsfindung vor. Sie lernen sowohl analytische als
auch emotionale Entscheidungstechniken kennen.

Donnerstag, 2. Oktober, 9.30 Uhr

Quereinstieg: So kann's gelingen

Anhand verschiedener Strategien werden unterschiedliche
Wege fir einen erfolgreichen Quereinstieg erarbeitet.

Montag, 6. Oktober, 16 Uhr

Selbstvermarktung fiir Introvertierte

Erhalten Sie Tipps und Tricks zu Starkenfindung, Bewerbun-
gen und Selbstbehauptung.

Dienstag, 7. Oktober, 16 Uhr

Digitale Kompetenzen nutzen

Sie erhalten einen Uberblick iber verschiedene Online-Tools
der Bundesagentur fur Arbeit und erfahren, wie Sie diese ge-
winnbringend nutzen kdnnen.

Donnerstag, 9. Oktober, 16 Uhr

Fiir die Allgemeinheit: Jobs im Offentlichen Dienst

In diesem Workshop gibt es kompakte Infos zu Einstiegs-
maoglichkeiten, Karrierewegen, Besonderheiten und For-
deroptionen.

Die Workshops sind kostenlos, dauern 1,5 Stunden und fin-
den digital statt. Die Anmeldung erfolgt Gber
https:/leveeno.com/workshops-bbie-mrn.


https://eveeno.com/workshops-bbie-mrn

Berufsberatung im Erwerbsleben: Prasenz-Workshop

Punkte mit Dir:

Mit Life Design den
beruflichen Wieder-
einstieg gestalten

Mittwoch, 8. Oktober,
von 9 bis 13 Uhr

Workshop in

der Agentur fliir Arbeit
Heidelberg, KaiserstraRe 69 -
71, Raum 633/634

Sie mdchten beruflich wiedereinsteigen und suchen eine
neue Perspektive? In diesem interaktiven Workshop nutzen
wir Methoden des Life Design, um individuelle Ressourcen
zu erkunden, personliche Starken sichtbar zu machen und
neue Wege zu gestalten. Im Austausch entwickeln wir ge-
meinsam |deen fiir eine sinnstiftende Zukunft — praxisnah,
kreativ und bestarkend.

Zudem lernen Sie die Angebote der Agentur fir Arbeit ken-
nen und wie diese Sie bei lhrem Weg zurick in den Beruf
unterstiitzen kénnen.

Der Workshop ist ideal fur alle, die sich nach einer Familien-
phase neu orientieren und wieder professionell durchstarten
maochten.

Der Workshop ist kostenlos, die Platze sind begrenzt.

Die Anmeldung erfolgt tber folgende Internetseite:
https://leveeno.com/workshops-bbie-mrn


https://eveeno.com/workshops-bbie-mrn
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Berufsberatung im Erwerbsleben:
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QR-Code anklicken und Infos zum
Angebot der Berufsberatung im
Erwerbsleben erhalten.


www.arbeitsagentur.de/vor-ort/ludwigshafen/bbie

